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Was ist Ergotherapie?

Ziel der Ergotherapie ist es, individuelle Handlungs-
kompetenzen im téglichen Leben und im Beruf zu
entwickeln, wiederzuerlangen oder zu erhalten. Dies

bedeutet, dass Patienten in der Ergotherapie handelnd
(wieder) handeln lernen. Ergotherapie befdhigt somit
den Patienten zur Bewaltigung seines alltdglichen
Lebens. Uber den Einsatz vielféltiger ergotherapeuti-
scher Mittel und Methoden erwirbt der Patient neue
oder verlorengegangene Kompetenzen. Der Klient wird
in seinem gesamten Lebensbereich mit seinen individu-
ellen geistigen, emotionalen und kérperlichen Stérken,

Schwierigkeiten und Bewaltigungsstrategien betrachtet.

Schwerpunkte unserer Arbeit:

Wir behandeln Kinder und Jugendliche, die Ein-
schrankungen/Probleme/Schwierigkeiten in ihrer
Alltags- und Handlungskompetenz in den folgenden

Lebensbereichen haben.

Selbstversorgung (Anziehen, Hygiene, Mobilitat,
Selbststéandigkeit)

Produktivitat (Kindergarten, Schule, Spiel,
Mithilfe im Haushalt)

Freizeit (ruhige Freizeit, aktive Freizeit und

Soziales Leben)

In welchen Fachbereichen
arbeiten wir?

Padiatrie
Psychiatrie
Neurologie
Geriatrie

Orthopadie/Chirurgie

Welche Behandlungsformen
bieten wir an?

Wir bieten in unserer Praxis der DSW und bei lhnen zu

Hause an:
Einzelbehandlung
Gruppenbehandlung

Hausbesuche nach arztlicher Verordnung

Wir behandeln Erwachsene:

mit neurologischen,
psychischen

und motorischen Erkrankungen.

Vorrangiges Ziel der Ergotherapie in diesem Bereich ist
die Verbesserung der Alltagshewaltigung des Patienten,
so dass dieser eine moglichst eigenstdndige Lebensfiih-

rung erreichen kann.




