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Informationen und
Anmeldung

Kontakt- und Informationszentrum (KIZ)

für Menschen mit Behinderungen

Schulstraße 67  |  44623 Herne

Telefon (02323) 14 80 69-0  |  Fax (02323) 14 80 69-9

kiz-herne@wittekindshof.de  |  www.wittekindshof.de

Ansprechpartnerin: 

Andrea Daniel, Diplom-Sozialpädagogin

andrea.daniel@wittekindshof.de

Mobil (0173) 5 29 76 35

Im Verbund der Diakonie  

Stand: 04/12  |  Redaktion: Dorothee Blome  |  Fotos: Anke Marholdt

 

Veranstaltungsort

Kontakt- und Informationszentrum (KIZ)

Schulstraße 67  |  44623 Herne

Für die Wochenendseminare nutzen wir die Räumlich- 

keiten unserer Trainingswohnung in der Vinckestraße 3.

Die Leitung der Kurse liegt bei erfahrenen haupt- und  

ehrenamtlichen Mitarbeitenden der Behindertenhilfe. Bei 

speziellen Themen ziehen wir externe Referenten hinzu.

Ein Fahrdienst zur ambulanten Wohnschule kann nicht  

angeboten werden.

Anfahrt
Herne

Ambulante Wohnschule
Ein Angebot der Erwachsenenbildung



Preise

Module 1, 2, 3, 5, 6 und 8: je 30,- €

Module 4, 7 und 9 (inkl. Wohnschulwochenende):  

je 40,- €

Gesamter Kurs: 300,- €

Ablauf

  Informationsabend bzw. -gespräch

  Verbindliche Anmeldung

  Vertragsabschluss

  Beginn jeweils nach den Sommerferien

  Zwei Eltern- bzw. Angehörigengespräche   

    während des Kurses

  Auf Wunsch können zur konkreten Perspektiv- 

    entwicklung weitere Beratungsgespräche in  

    Anspruch genommen werden

Die Termine für Informationsveranstaltungen und  

Anmeldung können Sie telefonisch bei uns erfragen.

Zielgruppe

Zu unserer Zielgruppe gehören erwachsene Men-

schen mit Behinderung, die motiviert sind, an ihrer 

Selbständigkeit zu arbeiten und den Wunsch haben, 

eigenständiger zu leben. Das Angebot richtet sich 

vorrangig an Menschen mit einer leichten geis-

tigen Behinderung. Die Gruppengröße beträgt 

maximal 10 Personen.

Ziel

Ziel der ambulanten Wohnschule ist es, Menschen mit Be-

hinderungen durch praktisches Lernen und Üben ein wei-

testgehend selbständiges Wohnen und selbstbestimmtes 

Leben zu eröffnen. Den Teilnehmenden soll ermöglicht 

werden, Wünsche und Vorstellungen über den weiteren 

Lebensweg sowie die Möglichkeit zu dessen Realisie-

rung kennen zu lernen und zu erproben.

Dauer

Das gesamte Bildungsangebot dauert ein Jahr 

und beinhaltet insgesamt 9 Module. Die Module 

können auch einzeln gebucht werden. Pro Woche 

werden drei Stunden Unterricht erteilt, drei Module 

enthalten zusätzlich Wochenendseminare in unserer 

Trainingswohnung zur praktischen Erprobung.

Inhalte

Die Module haben unterschiedliche thematische 

Schwerpunkte, die dem individuellen Bedarf der 

Teilnehmenden angepasst werden. Die Inhalte 

werden sowohl auf praktische Weise geübt, als auch 

theoretisch mit Hilfe von Methoden der Erwachsenen-

bildung vermittelt.

1. Selbstbestimmung

2. Ernährung

3. Gesundheit

4. Haushalt

5. Soziale Beziehungen und Partnerschaft

6. Umgang mit Geld

7. Orientierung

8. Verhalten im Notfall

9. Vertragswesen

Die Module 4, 7 und 9 beinhalten ergänzend je ein  

Wochenendseminar in der Trainingswohnung.


