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Ziel

Ziel der ambulanten Wohnschule ist es, Menschen mit Be-
hinderungen durch praktisches Lernen und Uben ein wei-
testgehend selbstandiges Wohnen und selbstbestimmtes

Leben zu er6ffnen. Den Teilnehmenden soll ermdglicht
werden, Wiinsche und Vorstellungen iiber den weiteren
Lebensweg sowie die Moglichkeit zu dessen Realisie-

rung kennen zu lernen und zu erproben.

Zielgruppe

Zu unserer Zielgruppe gehoren erwachsene Men-
schen mit Behinderung, die motiviert sind, an ihrer
Selbstandigkeit zu arbeiten und den Wunsch haben,
eigenstandiger zu leben. Das Angebot richtet sich
vorrangig an Menschen mit einer leichten geis-

tigen Behinderung. Die GruppengrélRe betragt

maximal 10 Personen.

Dauer

Das gesamte Bildungsangebot dauert ein Jahr
und beinhaltet insgesamt 9 Module. Die Module
konnen auch einzeln gebucht werden. Pro Woche
werden drei Stunden Unterricht erteilt, drei Module
enthalten zusétzlich Wochenendseminare in unserer

Trainingswohnung zur praktischen Erprobung.

Inhalte

Die Module haben unterschiedliche thematische
Schwerpunkte, die dem individuellen Bedarf der
Teilnehmenden angepasst werden. Die Inhalte
werden sowohl auf praktische Weise gelibt, als auch
theoretisch mit Hilfe von Methoden der Erwachsenen-

bildung vermittelt.

1. Selbstbestimmung
2. Erndhrung
3. Gesundheit
4. Haushalt
5. Soziale Beziehungen und Partnerschaft
6. Umgang mit Geld
7. Orientierung
8. Verhalten im Notfall

9. Vertragswesen

Die Module 4, 7 und 9 beinhalten ergénzend je ein

Wochenendseminar in der Trainingswohnung.

Preise

Module 1, 2, 3, 5, 6 und 8: je 30,- €

Module 4, 7 und 9 (inkl. Wohnschulwochenende):
je 40,- €
Gesamter Kurs: 300,- €

Ablauf

Informationsabend bzw. -gesprach
Verbindliche Anmeldung
Vertragsabschluss
Beginn jeweils nach den Sommerferien

Zwei Eltern- bzw. Angehdrigengesprache

wahrend des Kurses

Auf Wunsch kdnnen zur konkreten Perspektiv-
entwicklung weitere Beratungsgesprache in

Anspruch genommen werden

Die Termine fiir Informationsveranstaltungen und

Anmeldung konnen Sie telefonisch bei uns erfragen.



